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Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 3 mars

ENTREES

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade d'haricots beurre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Soupe de chou-fleur (pdt (5 78)
Lait

PLATS

Boulettes au mouton et au boeuf a I'orientale
Gluten, Soja

Colin d'Alaska & sauce curry

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Galette de sarrasin aux 3 fromages (chévre,emmental,cheddar)
Lait

GARNITURES

Légumes couscous
Céleri

Semoule
Gluten

PRODUITS LAITIERS

Fromage frais Saint Moret
Lait
Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait
Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon 78
Lait

DESSERTS

Boisson lactée au chocolat
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Créme dessert saveur vanille
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 4 mars

ENTREES

Salade verte vinaigrette colza 78
Moutarde, Sulfites

PLATS

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Sulfites

Finger aux céréales et soja, sauce fromage blanc @ 78 menthe kebab
Céleri, Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites

Hot dog a la saucisse de Strasbourg et ketchup du chef
Gluten, Sulfites

GARNITURES

Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de Grignon 78
Lait

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon S 78
Lait
Yaourt nature sur lit d"abricot de la ferme de Grignon & 78
Lait

DESSERTS

Donuts €2 aux éclats de smarties
Gluten, Lait

Tarte au chocolat aux éclats de Daim (lait €& 78)
Oeufs, Fruits a coque, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Mercredi 5 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 6 mars

ENTREES

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Chou blanc vinaigrette
Information allergénes non disponible

Salade d'endives aux pommes et aux noix
Fruits a coque, Moutarde, Sulfites

PLATS

Merlu @ crumble parmesan moutarde sauce safranée
Poissons, Gluten, Fruits a coque, Lait, Moutarde, Sulfites

Réti de porc francilin au jus
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tarte aux courgettes et cheddar
Oeufs, Gluten, Lait

GARNITURES

Jardiniere de légumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Penne rigate & 78

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Emmental
Lait

Mimolette
Lait

Yaourt nature € 78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait

DESSERTS

Cocktail de fruits

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes et bananes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Vendredi 7 mars

ENTREES

Allumette a I'emmental
Gluten, Lait

Houmous & 78 sur pain toasté
Gluten, Sésame

Quiche aux légumes (lait & 78)
Oeufs, Gluten, Lait

PLATS

Croustillant aux Iégumes fromage et sesame
Gluten, Lait, Sésame, Soja

Curry de pois chiche aux épinards
Lait, Moutarde

Omelette nature
Oeufs, Lait

GARNITURES

Courgettes au curry
Moutarde

Purée crécy
Lait

PRODUITS LAITIERS

Pont I'éveque

Lait
Tomme blanche
Lait
Yaourt nature # € 78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait

DESSERTS

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Samedi 8 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Dimanche 9 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 10 mars

ENTREES

Petit pois sauce chévre
Lait

Salade d'haricots verts a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Soupe (carottes LCL, pommes de terre © des Yvelines)
Lait

PLATS

Galette mexicaine (boulgour, haricots rouges, poivron)
Oeufs, Gluten

Hoki & sauce aurore
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Steak haché de boeuf @ sauce ketchup du chef
Sulfites

GARNITURES

Poélée de légumes d'hiver
Sulfites

Pomme de terre au four & des Yvelines
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

& 78dela Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait

DESSERTS

Yaourt aromatise

Clémentine
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie abricot pomme banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 11 mars

ENTREES

Pastel quinoa, julienne de légumes (farine S 78¢etlait © 78)
Céleri, Oeufs, Gluten, Lait

Rillettes de saumon ciboulette
Céleri, Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites

Saucisson a I'ail cornichon
Sulfites

PLATS

Croustillant aux Iégumes fromage et sesame
Gluten, Lait, Sésame, Soja

Filet de saumon % sauce creme
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Sauté de porc francilin & sauce caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

GARNITURES

Carottes €& des Yvelines au cumin
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de pomme de terre
Lait

PRODUITS LAITIERS

Bleu
Lait
Brie
Lait

Ossau Iraty
Lait

Lait

DESSERTS

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Clémentine
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie orange et banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Mercredi 12 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 13 mars

ENTREES

Salade verte vinaigrette colza 78
Moutarde, Sulfites

PLATS

Chili con carne (boeuf @)

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz sauce au thon & et tomate fagon bolognaise
Poissons
Riz sauce chili a I'égréné végétal
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aréme abricot Ferme de Viltain & 78

Lait
Yaourt aréme vanille Ferme de Viltain € 78
Lait
Yaourt nature Ferme de Viltain €& 78
Lait

DESSERTS

Beignet a la pomme
Oeufs, Gluten

Chou vanille
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Vendredi 14 mars

ENTREES

Carotte @ des Yvelines créme au guacamole
Lait, Sulfites

Chou rouge aux pommes et vinaigrette (pommes (%) 78)
Moutarde, Sulfites

Salade de betteraves et mais et vinaigrette
Moutarde, Sulfites

PLATS

Cuisse de poulet roti ** sauce barbecue
Moutarde, Sulfites

Merlu @ sauce aigre douce
Poissons, Gluten, Soja, Sulfites

Oeufs brouillés a I'emmental
Oeufs, Lait

GARNITURES

Epinards en branches béchamel
Gluten, Lait

Penne rigate & 78

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Fromage blanc nature de la ferme de Viltain & 78 et sucre
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

DESSERTS

Boisson lactée au chocolat
Lait

Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Samedi 15 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Dimanche 16 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 17 mars

ENTREES

Oeufs Gluten, Lalt Moutarde, Sulf/tes

Salade chou blanc et raifort,crouton a I'huile de curry
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Boulettes végétariennes fagon berlinoise
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde

Currywurst (saucisse de volaille sauce ketchup et curry)
Moutarde, Sulfites

GARNITURES

Petit pois
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Riz

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Fromage blanc nature de la ferme de Viltain & 78 et sucre

Lait
Munster
Lait

DESSERTS

Apfel strudel aux pommes
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Bavarois fruits rouges
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tarte prune streusel
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 18 mars

ENTREES

Chou chinois et cacahuete vinaigrette sésame soja
Poissons, Gluten, Arachides, Sésame, Soja

Riz saveur cantonais (crevettes)
Crustacés, Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Sauté de boeuf €& 78 sauce caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Wok de nouilles chinoises et Iégumes au tofu
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites

GARNITURES

Nouilles chinoises
Oeufs, Gluten

Poélée chinoise (carotte haricot mungo pois champignon)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Yaourt ardme fraise Ferme de Viltain & 78

Lait
Yaourt aréme vanille Ferme de Viltain & 78
Lait
Yaourt nature Ferme de Viltain ©& 78
Lait

DESSERTS

Boule de coco mangue et son coulis
Lait

Gateau Chinois
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Mercredi 19 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,
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Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 20 mars

ENTREES

Haricot blanc au cerfeuil
Moutarde, Sulfites

Salade coleslaw (carotte & des Yvelines)
Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Bagel végétarien (Ilégumes grillés,mozzarella, mesclun..)
Gluten, Lait

Colin d'Alaska meuniére @ facon Fish and chips sauce chapeau melon
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

GARNITURES

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Cheddar
Lait

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon S8
Lait

DESSERTS

Cheesecake
Oeufs, Gluten, Lait

Scones (farine (5] 78)
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Vendredi 21 mars

ENTREES

Chorizo
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Rillettes de sardine a l'espagnole
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Paella de la mer
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Paella végétarienne
Sulfites

PRODUITS LAITIERS

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de Grignon S8
Lait

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon S8
Lait

Yaourt nature sur lit d"abricot de la ferme de Grignon S8
Lait

DESSERTS

Churros ¢ sucré

Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Samedi 22 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Dimanche 23 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CM somse Doy wepay souté et plaisin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 24 mars

ENTREES

Salade verte vinaigrette colza 78
Moutarde, Sulfites

Soupe Marocaine Harira (tomate, pois chiche, lentilles & 78, céleri)
Céleri

PLATS

Colombo de porc francilin ©
Gluten, Moutarde

Galette de sarrasin aux 3 fromages (chévre,emmental,cheddar)
Lait

Merlu & sauce beurre blanc
Poissons, Lait, Sulfites

GARNITURES

Duo de courgettes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Riz

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Emmental
Lait
Ossau Iraty @
Lait

Tomme blanche
Lait

DESSERTS

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Clémentine
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




receties dquilibrfos, culindes maison b partir de produts fras de samon of lscaus,

CW somse Doy wepay souté et plaisin |
dw Parlrwn r\r‘_ i X L

Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 25 mars

ENTREES

Dips de carottes @ des Yvelines et mayonnaise au curry
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Endives aux croutons et vinaigrette
Gluten, Moutarde, Sulfites

PLATS

Cuisse de poulet #* a la mexicaine
Gluten

Hoki & sauce créme
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Pommes de terre sauce butternut carotte pois chiche raisin et amandes
Fruits a coque, Moutarde

GARNITURES

Crumble de potiron au parmesan
Oeufs, Gluten, Lait

Pommes de terre grenailles & des Yvelines
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

Fromage Petit moule
Lait
Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

DESSERTS

Compote de pommes et brisures de spéculoos allégée en sucres
Gluten

Compote pommes et péches allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme au four au citron vert et concassé de spéculoos
Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Mercredi 26 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 27 mars

ENTREES

Salade verte vinaigrette colza 78
Moutarde, Sulfites

PLATS

Croque butternut, épinards, champignons et emmental
Gluten, Lait, Sulfites

Croque monsieur
Gluten, Lait

Croque monsieur au thon
Poissons, Gluten, Lait

GARNITURES

Poelée de légumes racines
Céleri

Purée de pomme de terre
Lait

PRODUITS LAITIERS

Lait
Yaourt 7 € 78 aromatisé péche I-grec
Lait
Yaourt @ € 78 nature sucré I-grec
Lait

DESSERTS

Beignet a la framboise
Oeufs, Gluten

Tarte aux pommes normande ©*
Information allergénes non disponible

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CW s Des wepas auté b pllaizin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Vendredi 28 mars

ENTREES

Oelufs, Gluten Lait

Oeufs dur mimosa
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Rillettes de thon olive tomate
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Colin d'alaska @ sauce ciboulette
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

Haché de veau *’ sauce tomate
Gluten

Omelette a I'emmental
Oeufs, Lait

GARNITURES

Haricots verts a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mélange 5 céréales
Gluten, Soja

PRODUITS LAITIERS

Yaourt 7 € 78 aromatisé péche I-grec

Lait
Yaourt 7 € 78 aromatisé vanille I-grec
Lait

Yaourt # € 78 nature sucré I-grec
Lait

DESSERTS

Orange
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie orange et banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Samedi 29 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Dimanche 30 mars

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 31 mars

ENTREES

Chou rouge et vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Dips de carottes & des Yvelines et mayonnaise au curry
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade de pommes de terre, mayonnaise,cornichon, persil
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Galette mexicaine (boulgour, haricots rouges, poivron)
Oeufs, Gluten

Merlu @ crumble parmesan moutarde sauce safranée
Poissons, Gluten, Fruits a coque, Lait, Moutarde, Sulfites

Roti de boeuf €& 78 sauce moutarde
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

GARNITURES

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Riz

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Fromage frais Saint Moret
Lait
Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait

Yaourt 7 € 78 nature sucré I-grec
Lait

DESSERTS

Compote poires allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes et framboises allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie poire orange vanille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 1 avril

ENTREES

Betteraves sauce au fromage frais
Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Filet de limande % sauce tomate
Poissons

Omelette nature
Oeufs, Lait

Sauté de dinde ** sauce lait de coco
Gluten, Lait, Sulfites

GARNITURES

Fondue de poireau
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée a la tomme blanche (pommes de terre (%) 78)
Lait

PRODUITS LAITIERS

Yaourt # € 78 aromatisé framboise I- -grec
Lait
Yaourt 71 & 78 aromatisé péche I-grec
Lait

Yaourt # € 78 nature sucré I-grec
Lait

DESSERTS

Ananas
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Clémentine
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Kiwi
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Mercredi 2 avril

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 3 avril

ENTREES

Salade verte vinaigrette colza 78
Moutarde, Sulfites

PLATS

Brioché aux légumes grillés,mozzarella et mesclun
Gluten, Lait

Poisson blanc @ pané croustillant
Poissons, Gluten

Saucisse campagnarde
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

GARNITURES

Cordiale de légumes (carottes, haricots verts, champignons)
Sulfites

Semoule et pois chiche S 78
Gluten

PRODUITS LAITIERS

Edam
Lait
Saint paulin
Lait

Yaourt nature # & 78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

CM somse Doy wepay souté et plaisin |

Menu Dejeuner 2024/2025

Vendredi 4 avril

ENTREES

Oeufs, Gluten, La/t

Houmous & 78 sur pain toasté
Gluten, Sésame

Tartine mousse de patate douce au chévre et cacahuete
Gluten, Lait, Moutarde, Arachides, Sulfites

PLATS

Coquillettes & 78 sauce butternut cheddar, crumble salé
Gluten, Lait

Coquillettes & 78 sc fromage tartiflette, emmental et oignons frits
Gluten, Lait

PRODUITS LAITIERS

Buchette lait de mélange
Lait
Livarot
Lait

Pointe de brie
Lait

DESSERTS

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Clémentine
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Poire
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Samedi 5 avril

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTein  Desreceties Squithrios, cubindes maison 3 partie de produts frais dn-mn ot kocaux.

Aujourd’hui
Dimanche 6 avril

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Lundi 7 avril

ENTREES

Carottes batonnets cuites vinaigrette curry miel gingembre
Moutarde

Chou-fleur et vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Soupe de lentille corail & des Yvelines et lait de coco
Lait

PLATS

Galette de sarrasin aux 3 fromages (chévre,emmental,cheddar)
Lait

Hoki & sauce ciboulette
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

Sauté de boeuf & 78 sauce aux poivrons
Gluten, Soja

GARNITURES

Fusili © 78
Gluten

Haricots plats
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

& 78dela Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait

Yaourt aromatise

Lait

DESSERTS

Ananas
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Poire
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Mardi 8 avril

ENTREES

Cappuccino d'asperges et crodtons
Gluten, Lait

Oeufs dur mimosa
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Paté de campagne et cornichon
Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites

PLATS

Boulettes au mouton et au boeuf fagon Catalane
Gluten, Soja

Falafel sauce fromage blanc
Lait, Sulfites

Feuilleté de poisson
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

GARNITURES

Courgettes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Riz

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Bleu
Lait

Pointe de brie
Lait

Lait

DESSERTS

Donuts €2 aux éclats de smarties
Gluten, Lait

Tarte crumble pomme et fruits rouges
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Mercredi 9 avril

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Menu Dejeuner 2024/2025

Jeudi 10 avril

ENTREES

Salade de betteraves et mais et vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade verte vinaigrette colza S 78
Moutarde, Sulfites

PLATS

Croque aux courgettes, chévre et pesto rouge
Oeufs, Gluten, Lait

Feuilleté de poisson
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

Sauté de porc francilin & sauce caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

GARNITURES

Carottes & des Yvelines a I'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée a la patate douce
Lait

PRODUITS LAITIERS

Yaourt ardme fraise Ferme de Viltain & 78

Lait
Yaourt ardme vanille Ferme de Viltain & 78
Lait
Yaourt nature Ferme de Viltain & 78
Lait

DESSERTS

Banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie a la fraise et banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Aujourd’hui
Vendredi 11 avril

Aucun menu disponible a ce jour

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




	DEBUSSY 03/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 04/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 05/03/2025 
	DEBUSSY 06/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 07/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 08/03/2025 
	DEBUSSY 09/03/2025 
	DEBUSSY 10/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 11/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 12/03/2025 
	DEBUSSY 13/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 14/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 15/03/2025 
	DEBUSSY 16/03/2025 
	DEBUSSY 17/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 18/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 19/03/2025 
	DEBUSSY 20/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 21/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 22/03/2025 
	DEBUSSY 23/03/2025 
	DEBUSSY 24/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 25/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 26/03/2025 
	DEBUSSY 27/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 28/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 29/03/2025 
	DEBUSSY 30/03/2025 
	DEBUSSY 31/03/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 01/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 02/04/2025 
	DEBUSSY 03/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 04/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 05/04/2025 
	DEBUSSY 06/04/2025 
	DEBUSSY 07/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 08/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 09/04/2025 
	DEBUSSY 10/04/2025 Menu Dejeuner 2024/2025
	DEBUSSY 11/04/2025 

